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Leki na kaszel suchy i mokry - syropy, tabletki


 
			 Kaszel to objaw towarzyszący infekcjom wirusowym lub bakteryjnym. Czasem pojawia się także jako następstwo innych czynników - suchego powietrza (przesuszona śluzówka), dymu papierosowego, a także alergii. Często bywa tak, że wszystkie objawy choroby już dawno ustąpiły, a kaszel nie chce odpuścić. Leczenie kaszlu powinno być dostosowane do jego rodzaju, dlatego w kategorii znaleźć można syropy i tabletki zarówno na kaszel suchy, jak i mokry dla dzieci i dorosłych.
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[image: Vicks VapoRub maść 100 g]







Vicks VapoRub maść 100 g














Vicks VapoRub maść 100 g






Vicks VapoRub to maść, którą można stosować u dzieci już od 5 roku życia. W jej skład wchodzi kamfora, mentol, olejek eukaliptusowy i olejek terpentynowy. Maść stosuje się do nacierania klatki piersiowej i pleców oraz do inhalacji poprzez parujące składniki lotne.










29,99 zł








Do koszyka


















[image: Nebu-Dose isotonic 5 ml 100 ampułek / Sól fizjologiczna]







Nebu-Dose isotonic 5 ml 100 ampułek / Sól fizjologiczna














Nebu-Dose isotonic 5 ml 100 ampułek / Sól fizjologiczna






Fizjologiczny roztwór chlorku sodu NaCl 0,9% w jednorazowych ampułkach, bez konserwantów.














                







                





30,19 zł








Do koszyka


















[image: ACC Optima 600 mg 10 tabletek musujących]







ACC Optima 600 mg 10 tabletek musujących














ACC Optima 600 mg 10 tabletek musujących






ACC OPTIMA to lek w postaci tabletek musujących zawierający 600 mg acetylocysteiny o działaniu wykrztuśnym. ACC optima stosuje się krótkotrwale jako lek rozrzedzający wydzielinę z dróg oddechowych. Acc optima można stsować u dorosłych i dzieci od 14 roku życia raz dziennie, najlepiej rano.










16,69 zł








Do koszyka


















[image: Bronchosol syrop 100 ml]







Bronchosol syrop 100 ml














Bronchosol syrop 100 ml






Syrop przeznaczony do leczenia kaszlu, zawiera wyciąg z ziela tymianku, korzenia pierwiosnka i tymol.










12,74 zł








Do koszyka


















[image: Bronchosol syrop 200 ml]







Bronchosol syrop 200 ml














Bronchosol syrop 200 ml






Syrop przeznaczony do leczenia kaszlu, zawiera wyciąg z ziela tymianku, korzenia pierwiosnka i tymol.










19,84 zł








Do koszyka


















[image: ACC MINI 100 mg 20 tabl.]







ACC MINI 100 mg 20 tabl.














ACC MINI 100 mg 20 tabl.






Lek zwalczający mokry kaszel poprzez rozrzedzenie zalegającej wydzieliny.










14,04 zł








Do koszyka


















[image: ACC Optima Active 600 mg 10 saszetek z proszkiem do rozpuszczania na języku]







ACC Optima Active 600 mg 10 saszetek z proszkiem do rozpuszczania na języku














ACC Optima Active 600 mg 10 saszetek z proszkiem do rozpuszczania na języku






Lek ACC Optima Active stosuje się w celu rozrzedzenia śluzu i ułatwienia jego odkrztuszania u pacjentów z chorobami dróg oddechowych, którym towarzyszy powstawanie gęstej wydzieliny.










16,94 zł








Do koszyka


















[image: Pelavo Oskrzela 3+ syrop 120 ml]







Pelavo Oskrzela 3+ syrop 120 ml














Pelavo Oskrzela 3+ syrop 120 ml






To połączenie odpowiednio dobranych naturalnych składników, uzupełniających dietę w stanach kaszlu.










33,89 zł








Do koszyka


















[image: Vicks VapoRub maść 50 g]







Vicks VapoRub maść 50 g














Vicks VapoRub maść 50 g






Vicks VapoRub to maść, którą można stosować u dzieci już od  5 roku życia. W jej skład wchodzi kamfora, mentol, olejek eukaliptusowy i olejek terpentynowy. Maść stosuje się do nacierania klatki piersiowej i pleców oraz do inhalacji poprzez parujące składniki lotne.










20,24 zł








Do koszyka


















[image: Honikan Kaszel Junior syrop 230 g]







Honikan Kaszel Junior syrop 230 g














Honikan Kaszel Junior syrop 230 g






Honikan Kaszel Junior syrop to wyrób medyczny przeznaczony do leczenia kaszlu suchego oraz mokrego u dzieci od 3. roku życia. Preparat skutecznie łagodzi suchy, męczący kaszel, a także upłynnia flegmę występującą w kaszlu produktywnym i ułatwia jej odkrztuszenie. Działanie syropu opiera się na połączeniu miodu z innowacyjnym naturalnym kompleksem Polisedox. Dodatkowo syrop Honikan Kaszel Junior działa ochronnie na błonę śluzową.










28,79 zł








Do koszyka


















[image: Honikan Kaszel syrop 230 g]







Honikan Kaszel syrop 230 g














Honikan Kaszel syrop 230 g






Honikan Kaszel syrop jest wyrobem medycznym stosowanym w leczeniu zarówno kaszlu suchego, jak i mokrego. Działanie preparatu jest efektem połączenia miodu i innowacyjnego naturalnego kompleksu Polisedox z babki lancetowatej, prawoślazu oraz malwy. Syrop Honikan Kaszel łagodzi suchy, męczący kaszel, zaś w przypadku kaszlu mokrego ułatwia odkrztuszanie flegmy. Działa także ochronnie na błonę śluzową.










28,79 zł








Do koszyka


















[image: Honikan Gardło 16 pastylek do ssania]







Honikan Gardło 16 pastylek do ssania














Honikan Gardło 16 pastylek do ssania






Honikan Gardło to wyrób medyczny w postaci 2-fazowych pastylek do ssania, który jest stosowany w bólu i suchości gardła, a takż w przypadku chrypki. Preparat bardzo dobrze sprawdza się również w leczeniu drażniącego kaszlu. Pastylki Honikan Gardło działają łagodząco, tworzą ochronną powłokę na błonach śluzowych, a także nawilżają gardło i jamę ustną. Wyrób medyczny przeznaczony jest dla osób dorosłych oraz dzieci powyżej 6. roku życia.










14,24 zł








Do koszyka


















[image: BIOCANTO NORD 36 pastylek do ssania]







BIOCANTO NORD 36 pastylek do ssania














BIOCANTO NORD 36 pastylek do ssania






BIOCANTO NORD  to  pastylki do ssania  przeznaczone dla osób dorosłych i dzieci od 4 roku życia, które zawierają w swoim składzie roślinne ekstrakty: z porostu islandzkiego, malwy i lipy. Tworzą one mukoadhezyjny film chroniący błony śluzowe jamy ustnej, gardła, strun głosowych i krtani przed drażniącym wpływem czynników zewnętrznych  (np. bakterie, wirusy). Pastylki do ssania BIOCANTO NORD zaleca się stosować w celu łagodzenia objawów suchego kaszlu i chrypki, nawilżania błony śluzowej jamy ustnej, gardła, strun głosowych i krtani w przypadku nadmiernej suchości wywołanej np. przez czynniki środowiskowe (suche klimatyzowane powietrze, zanieczyszczenia) oraz w przypadku nadmiernego obciążania strun głosowych.  Wyrób BIOCANTO NORD może być także stosowany wspomagająco w terapii stanów zapalnych jamy ustnej i gardła.










18,98 zł








Do koszyka


















[image: BIOCANTO Nord Spray do gardła 20 ml]







BIOCANTO Nord Spray do gardła 20 ml











[image: Bestseller]











BIOCANTO Nord Spray do gardła 20 ml






Nord Spray do gardła od Biocanto to wyrób medyczny, który wspomaga leczenie stanów zapalnych jamy ustnej i gardła u dorosłych i dzieci powyżej 6 roku życia. Nord Spray do gardła, dzięki zawartości wyciągu z porostu islandzkiego, powleka błonę śluzową gardła ochronnym filmem chroniąc ją przed wpływem szkodliwych czynników chorobotwórczych. Produkt Nord Spray do gardła od Biocanto można stosować kilka razy dziennie w zależności od potrzeb.










18,98 zł








Do koszyka


















[image: Contril syrop 60 mg/10 ml 120 ml]







Contril syrop 60 mg/10 ml 120 ml














Contril syrop 60 mg/10 ml 120 ml






Contril syrop to lek dostępny bez recepty przeznaczony do leczenia objawowego kaszlu suchego (nieproduktywnego). Produkt leczniczy zawiera lewodropropizynę, która wykazuje działanie przeciwkaszlowe. Lek rozkurcza oskrzela, hamuje odruch kaszlu, a także zmniejsza jego częstotliwość. Polecany jest nawet w przypadku uporczywego kaszlu. Syrop Contril przeznaczony jest do stosowania u dzieci w wieku powyżej 2 lat oraz dorosłych.










20,94 zł








Do koszyka


















[image: Honikan Gardło i Kaszel 10 saszetek]







Honikan Gardło i Kaszel 10 saszetek














Honikan Gardło i Kaszel 10 saszetek






Honikan Gardło i Kaszel to wyrób medyczny przeznaczony do stosowania w w leczeniu bólu gardła, a także w przypadku suchego i mokrego kaszlu. Swoje działanie opiera na połączeniu miodu z koncentratem soku z daktyli oraz z ekstraktami roślinnymi. Honikan Gardło i Kaszel działa łagodząco oraz ochronnie na górne drogi oddechowe, przynosi szybka ulgę w dolegliwościach. Preparat ma postać żelu w saszetkach, dlatego można wszędzie zabrać go ze sobą.










21,54 zł








Do koszyka


















[image: Pelavo Kaszel suchy i mokry syrop 175 ml]







Pelavo Kaszel suchy i mokry syrop 175 ml














Pelavo Kaszel suchy i mokry syrop 175 ml






Pelavo Kaszel suchy i mokry syrop to wyrób medyczny o innowacyjnym składzie, który stosowany jest w celu łagodzenia kaszlu oraz oczyszczania dróg oddechowych poprzez ułatwienie usunięcia zalegającej wydzieliny. Preparat swoje działanie opiera na wyciągach roślinnych i kompleksie MUCOBARRYL® PLUS, który działa ochronnie i ogranicza kontakt z drażniącymi czynnikami zewnętrznymi. Syrop Pelavo Kaszel suchy i mokry polecany jest do stosowania od 1. roku życia.










28,69 zł








Do koszyka


















[image: Adrimax 30 mg/5 ml syrop na suchy kaszel, 120 ml]







Adrimax 30 mg/5 ml syrop na suchy kaszel, 120 ml














Adrimax 30 mg/5 ml syrop na suchy kaszel, 120 ml






Syrop Adrimax 30 mg/5 ml jest lekiem o działaniu przeciwkaszlowym. Produkt leczniczy stosowany jest w leczeniu objawowym kaszlu suchego (nieproduktywnego). Ardimax syrop znosi skurcz oskrzeli, a także hamuje odruch kaszlu i redukuje jego częstotliwość. Lek swoje właściwości opiera na zawartej w nim substancji czynnej, która jest lewodropropizyna (levodropropizine). Adrimax 30 mg/5 ml to syrop na suchy kaszel przeznaczony dla osób dorosłych oraz dzieci po 2. roku życia.










17,49 zł








Do koszyka


















[image: BIOCANTO Nord syrop z porostem islandzkim na suchy kaszel, 200 ml]







BIOCANTO Nord syrop z porostem islandzkim na suchy kaszel, 200 ml














BIOCANTO Nord syrop z porostem islandzkim na suchy kaszel, 200 ml






Biocanto Nord syrop z porostem islandzkim to nieoceniona pomoc podczas przeziębienia. Dzięki zawartym składnikom produkt ten doskonale się sprawdza stosowany jako syrop na suchy kaszel. Skutecznie łagodzi objawy kaszlu i chrypki, a także dolegliwości bólowe ze strony gardła. Syrop z porostu islandzkiego może być stosowany zarówno podczas infekcji, jak i po jej ustąpieniu, jeśli występuje podrażnienie błon śluzowych. Wyrób medyczny polecany jest również osobom odczuwającym suchość oraz ogólny dyskomfort w związku z przebywaniem w pomieszczeniach klimatyzowanych bądź intensywnie ogrzewanych. Biocanto Nord syrop z porostem islandzkim może być stosowany u osób dorosłych oraz dzieci od 1. roku życia.










17,98 zł








Do koszyka


















[image: Bronchosol Solid tabletki powlekane, 20 szt.]







Bronchosol Solid tabletki powlekane, 20 szt.














Bronchosol Solid tabletki powlekane, 20 szt.






Bronchosol Solid tabletki to lek na kaszel o działaniu wykrztuśnym, który jest dostępny bez recepty. Produkt leczniczy stosowany jest w leczeniu każdego rodzaju kaszlu towarzyszącego przeziębieniu. Właściwości leku wynikają z zawartych w nim naturalnych ekstraktów, którymi są wyciąg z ziela tymianku oraz wyciąg z korzenia pierwiosnka. Bronchosol Solid tabletki są odpowiednie dla osób dorosłych (również w podeszłym wieku) oraz młodzieży powyżej 12. roku życia.










20,24 zł








Do koszyka






1234
Następna

Zobacz wszystkie produkty


 
			Czasem trudno jednak samemu ustalić, czy kaszel jest suchy czy mokry. Jaki preparat wybrać w takim przypadku? Istnieją leki uniwersalne pod tym względem. Skuteczne i bezpieczne leki na kaszel zarówno dla dorosłych, jak i dla dzieci, znajdziesz w tym miejscu!

 

Leki na kaszel suchy

Jak odróżnić kaszel suchy od mokrego? W początkowej fazie nie zawsze jest to łatwe i trudno dobrać idealny sposób leczenia. Suchy kaszel to przede wszystkim:

	wrażenie nieustannego łaskotania, drapania w gardle,
	łzawienie oczu,
	wrażenie suchej śluzówki gardła i problemy z przełykaniem.


Kaszel suchy może być gwałtowny i silny, ale także płytki, ale rwący. W takim przypadku najważniejsze jest niwelowanie objawów. 

Kaszel suchy towarzyszy głównie infekcjom wirusowym, kiedy to patogeny uszkadzają nabłonek dróg oddechowych i wywołują zwiększoną podatność na podrażnienia, co generuje bezproduktywny, pozbawiony flegmy kaszel, trwający niekiedy tygodniami. Jest on związany także z alergią, czy zaostrzeniem astmy. Leczenie suchego kaszlu powinno opierać się na nawilżeniu dróg oddechowych oraz zatrzymaniu odruchu uciążliwego kaszlu. Należy zatem sięgać po syropy i tabletki nawilżające gardło i krtań oraz typowe syropy i tabletki na kaszel suchy, zawierające butamirat, kodeinę, czy dekstrometorfan. Wykazują działanie hamujące ośrodek kaszlu w mózgu, dlatego powinny być one stosowane tylko doraźnie, kiedy chcemy zatrzymać atak kaszlu. 

Zadowalające efekty daje także syrop na kaszel mający w składzie:

	dziewannę,
	prawoślaz,
	podbiał.


Wyciągi z tych roślin zastosowane w preparacie wykazują działanie osłonowe i pokrywają podrażnioną śluzówkę gardła swoistym filmem ochronnym. Znoszą uczucie drapania i łaskotania w gardle, hamując tym samym odruch kaszlenia. 

 

Leki na kaszel mokry

Pojawia się zazwyczaj po kaszlu suchym i związany jest z odkrztuszaniem wydzieliny. Wywołany jest głównie przez infekcję bakteryjną, a nasila się w godzinach porannych, kiedy to po nocy w drogach oddechowych zalega znacznie więcej wydzieliny. 

W przypadku, gdy nie wiadomo, z jakim typem mamy do czynienia, warto zastosować preparat uniwersalny: na kaszel suchy i mokry. 

Tego rodzaju kaszlu nie możemy hamować, ponieważ spowoduje to zaleganie flegmy i rozwój stanu zapalnego w dolnym odcinku dróg oddechowych. Na kaszel mokry stosujemy syropy lub tabletki o działaniu wykrztuśnym. Mają one za zadanie upłynnić wydzielinę i ułatwić jej ewakuację, np. acetylocysteina, ambroksol, bromheksyna. Tego typu leki nie mogą być jednak stosowane na noc, ponieważ mogą wywoływać odruch kaszlu i utrudnią sen. Ważne jest też picie dużej ilości płynów, ponieważ czasem odpowiednie nawodnienie to już dobry sposób na kaszel, ponieważ pozwoli upłynnić zalegającą wydzielinę.

Tabletki na kaszel mokry (np. ACC Optima) są dostępne najczęściej w postaci do rozpuszczenia w wodzie i wypicia. 

 

Syrop na kaszel dla dzieci - jaki zastosować

Leczenie małych pacjentów jest trudne - chore maluchy marudzą i nie zawsze chcą brać lekarstwa. Skuteczny syrop na kaszel pomaga rozwiązać problem. Lek podany w formie smacznej, słodkiej zawiesiny jest jednak zwykle chętnie przyjmowany. Warto mieć na uwadze to, że kaszel rzadko występuje jako samodzielny objaw. Zazwyczaj towarzyszy stanom zapalnym, alergii lub infekcji. Dlatego przed podaniem leku warto skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

Jak wybrać najlepszy syrop na kaszel dla dzieci? Najbezpieczniejsze będą te na bazie naturalnych, ziołowych składników, czyli:

	cebuli,
	podbiału,
	tymianku,
	prawoślazu. 


Wyciągi z tych roślin działają łagodząco, antybakteryjnie i przeciwzapalnie. Wspierają także układ odpornościowy dziecka. 



			

		

	










Zapisz się do newslettera

Otrzymaj kod na darmową dostawę *

* Oferta dotyczy zakupów powyżej 111 zł z dostawą kurierem na terenie kraju lub do paczkomatów.











Zapisz mnie










Wyrażam zgodę na przesyłanie, na podany przeze mnie adres e-mail, skierowanej do mnie informacji handlowej (newsletter)  o nowościach i promocjach Administratora zgodnie z Art. 10 pkt 2 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną





Chcesz się wypisać z newslettera? Kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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        Potrzebujesz porady medycznej?
        Umów e-wizytę
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Bądźmy w kontakcie






Biuro Obsługi Klienta
pon.-pt. 8:00 - 21:00
sob. 8:00 - 19:00







Nr tel. 32 744 35 62

E-mail 
info@allecco.pl
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